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A revista Inverso é uma publicacdo institucional, de natureza
jornalistica, que procura angulos e perspetivas diferentes,
valorizando a diversidade, a multiplicidade e o desdobramento
de facetas de cada um dos atores da Academia. Pretende dar

a conhecer olhares menos ébvios e contribuir para o (re)
conhecimento do que se faz na Academia, nas suas varias areas
e dimensdes. E uma publicacio que reflete muito mais do que
os resultados obtidos na investigacdo, no ensino ou na inovagao.
F uma publicacdo que dé a conhecer pessoas. A Inverso é uma
revista ca dentro |4 para fora.



editorial

<Al

Investlgagao
[Laboratério da Agua | Colégio Pedro da Fonsecal
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No artigo intitulado “O dominio masculino ndo foi sempre pacifico nem universal-
mente aceite: algumas notas sobre as mulheres na Idade Média” (2018), Filomena
Barros concluiu que neste periodo, no reino portugués, revelam-se “intersticios
de efetiva resisténcia feminina a um dominio masculino que, de facto, ndo foi nem
pacifico nem universalmente aceite na medievalidade ocidental (...)".

Revisitamos, nesta Inverso, esta perseveranca feminina, na Ciéncia, celebrando a
vida e a obra da historiadora e investigadora Filomena Barros, que “independen-
temente das adversidades (...) nunca deixou de acreditar no alcance da Historia, e
nunca permitiu que isso a demovesse” e dando a conhecer as ideias, os estudos e
os projetos de mulheres cientistas da UE, em todos os dominios do conhecimen-

to. Para isso, acompanhamos uma missao de campo com a biéloga Celeste Silva,
descobrimos com a geoquimica Mafalda Costa como sdo analisadas as contas de
vidro de Natrao e que segredos desvendam sobre 0s povos e as rotas comerciais da
Antiguidade, e aprofundamos, com a psicéloga Adelinda Candeias, o tema da sobre-
dotacdo. Para isso, conversamos com nove investigadoras sobre as suas carreiras
cientificas e sobre o poder transformador da Ciéncia.

Fazemo-lo por ocasido do Dia das Mulheres e Raparigas na Ciéncia (11 de feverei-
ro), no ambito do qual Anténio Guterres, Secretario-Geral da ONU, destacou “uma
equacao simples: mais mulheres e raparigas na Ciéncia é igual a melhor Ciéncia. (...)
trazem diversidade a investigacado, expandem o leque de profissionais da ciéncia, e
proporcionam novas perspetivas a ciéncia e a tecnologia, beneficiando todos.”

Nesta edi¢do da Inverso, a primeira desde novembro de 2021, recuperamos ainda
momentos incontornaveis do ano de 2022: a entrevista a escritora e ensaista Helena
Buescu, galardoada com o Prémio Vergilio Ferreira 2022 e as conversas inspiradora-
mente inversas com Bruno Gongalves, professor do Departamento de Ciéncias do
Desporto, com Inés André, estudante de Linguas e Literaturas e com Gabriel Roque,
alumno de Design, que com as cores vibrantes das suas criacdes desenha uma socie-
dade mais inclusiva e igualitaria.

Andreia Rosa
[divisao de comunicacao]
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Volvidos quase dois anos desde o
falecimento de Filomena Barros,
recordamos o congresso In Memoriam:
Todas as Minorias, Toda a Historia,
decorrido entre 2 e 3de junho de 2022.
Através dos testemunhos de amigos,
colegas e alunos, Filomena foi lembrada
em todas as sua dimensodes. Sao estas
as vozes que aqui a retratam e que
expressam a grandeza da suavida e,
incontornavelmente, da sua auséncia.

FILOMENA BARROS
IN MEMORIAM:
TODAS AS MINORIAS,
TODA A HISTORIA



Filomena Barros é, para a grande maioria, espe-
cialista em Estudos de Minoria Mugulmana e Historia
Social Medieval, mas para quem teve a fortuna de
com ela se cruzar, sera sempre muito mais do que
isso. Nascida em Lisboa, a 23 de maio do ano 1958,
enfrentou os infortunios e contrariedades da vida
através da sua imensa gargalhada e de uma empatia
genuina pelo proximo. Esta generosidade e compai-
xao, caracteristica dos grandes seres humanos, esta
refletida na relevancia da sua obra que, através do
estudo das minorias e dos grupos subalternos, deu
voz aos invisiveis e combateu a alienagao, a etniciza-
¢ao e o preconceito.

O seu percurso na Academia foi iniciado com
uma Licenciatura em Histdria, na Faculdade de Letras
da Universidade de Lisboa, formagao que comple-
mentou com um Mestrado em Historia Medieval, na
Universidade do Porto e um Doutoramento em His-
téria, na Universidade de Evora, casa que viria a ser
sua, durante mais de 2 décadas de assinalavel dedi-
cagao.

A sua ligacdo a esta cidade histdrica, iniciada
aquando do seu doutoramento em 1998, levou-a a
integrar o quadro docente do Departamento de His-
toria, no ano de 2004, onde se dedicou, predominan-

temente, a duas areas cientificas: Minoria Mugulma-
na (periodos Medieval e Moderno) e Historia Social
Medieval. Foi em Evora que aliou todos os dominios
da sua vida: Historiadora de perspetiva plural e inter-
rogadora; Professora entusiasta e pouco convencio-
nal; Ser Humano e amiga excecional.

Enquanto Historiadora e Investigadora do Centro
Interdisciplinar de Histdria, Culturas e Sociedades
(CIDEHUS), dedicou a sua vida a esclarecer os as-
suntos do passado, que sdao também do presente.
Questionou narrativas, acompanhou as novidades e
estudou a relagao entre a norma e a vida, debrugan-
do-se particularmente sobre o estudo das realidades
medievais portuguesas, das minorias étnico-religio-
sas, da marginalidade (e) da heranca islamica.

Através de uma investigacdo rigorosa, Filomena
afirmou-se como uma figura fundadora dos estudos
arabes e islamicos em Portugal, numa altura em que
a investigacao relativa a estas tematicas era ainda
incipiente. Através do seu trabalho e da sua voz,
preservou nao s6 a memoria destas minorias étnico-
-religiosas, como também combateu ativamente a
discriminagdo, os discursos de édio e a islamofobia.

Entre a sua obra publicada, e reconhecida dentro
e fora do pais, somam-se 8 livros, cerca de 3 deze-



nas de capitulos de livros e outros tantos artigos em
revistas especializadas. Mas do seu legado constam
muitas mais colabora¢des em coautoria e orientagao
de trabalhos cientificos, que chamaram a atencao da
Academia e do pais para a importancia do estudo das
minorias e que dao conta da importancia de Filome-
na na crescente diversidade de Estudos sobre a Idade
Média em Portugal.

Com uma vida académica repleta de congressos
e publicacdes, Filomena produziu, ainda, materiais
didaticos sobre os estudos arabes, codirigiu, com
José Alberto Rodrigues da Silva Tavim, a HAMSA- Re-
vista de Estudos Judaicos e Islamicos e integrou o
projeto internacional de investigacdo RESISTENCIA. -
Rebelido e Resisténcia nos Impérios Ibéricos, Séculos
XVI-XIX, coordenado pela Universidade de Evora, com
financiamento europeu, iniciativas que procuravam
dar resposta a lacunas cientificas na producao e di-
vulgacdo académica em Portugal dos estudos islami-
cos e judaicos.

Além deste legado escrito, Filomena transmitiu,
também, conhecimento a todos os seus discipulos,
manifestando, sempre, generosidade na partilha do
saber e disponibilidade e interesse em ouvir todos os
que a procuravam, fossem colegas, alunos ou jovens
investigadores. O entusiasmo com que comunicava e
a sua capacidade de atrair a atengao de estudantes e
colegas influenciou o fascinio com que muitos, hoje
em dia, olham para a Histdria. Enquanto Professora,
a sua vocacgao, humanidade e proximidade eram refe-
réncias que a distinguiam no meio académico, onde,
naturalmente, se demarcou de qualquer formalidade
institucional ou superioridade hierarquica.

Esta sua amabilidade, presenca descontraida

e capacidade
conciliadora
foram um fator
de coesao no
meio académico.
Sempre pronta

a ajudar com
palavras sabias e
conselhos acer-
tados, estimulou
o trabalho cien-
tifico e a divul-
gacao do saber
enquanto desbravou caminhos da Histéria Medieval
de forma pioneira.

Mais do que uma memoria académica, o Con-
gresso “Filomena Barros In memoria - Todas as Mino-
rias, toda a Histdria” procurou, através da evocacao
de colegas, amigos e alunos, celebrar o seu carater
cientifico e perpetuar o seu nome na vida do CI-
DEHUS, da Universidade de Evora e da Historiografia.

Além das oito sessGes, decorridas ao longo de
dois dias, em torno das suas areas de interesse, tdo
relevantes e plurais, como sao exemplo a “Heranca
Islamica”, a “Familia e Vida Quotidiana entre Mudeje-
res e Mouriscos” ou as questGes de “Género”, o Con-
gresso contou no terceiro dia com um momento de
liberdade e partilha, no Salao Nobre do Teatro Garcia
de Resende, onde colegas docentes e investigadores,
alunos e amigos, com quem se foi cruzando ao longo
dos anos, a celebraram.

Por tudo o que foi partilhado e por tudo aquilo




Entre as partilhas reali-
zadas, Fernanda Olival, Pro-
fessora do Departamento de

Historia, colega e amiga de
Filomena, salientou que

Também do Departamento
de Histdria, Laurinda Abreu,
destacou que

Por sua vez, Gustavo Val-
-Flores, investigador do Centro
de Historia de Arte e Investi-
gacao Artistica que partilhou
com Filomena o projeto “Evo-
ra 3D”, dedicado ao uso das
novas tecnologias aplicadas a
comunicacao e divulgacao do
patrimonio, relembrou que

Ja Rui Bressiani, seu orien-
tado da Universidade do Porto,
salientou a sua generosidade
enquanto docente e pessoa,
ressaltando que mesmo nunca
tendo sido sua Professora e

“ como pessoas, ela marcou-nos muitissimo. Tinha uma

enorme capacidade para ouvir, sensivel ao sofrimento do
outro, como poucos sao. Era capaz de acarinhar e era muito
genuina nas suas atitudes, além de colegas éramos amigos
dela. E a Filomena que agradecemos. Sendo ela tio despren-
dida em termos materiais, enriqueceu-nos a todos profunda-
mente enquanto pessoas e académicos.”

(‘ ja muito foi dito e escrito e eu ndo seria capaz de aduzir nada
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de verdadeiramente relevante que pudesse caracterizar com
justica tudo aquilo que a Filomena representou para nés. Uma
mulher intrinsecamente boa, bem formada e que nos fazuma
falta tremenda.

Independentemente das adversidades que enfrentava para
conseguir financiamentos e apoios, a Filomena nunca deixou
de acreditar no alcance da Historia, e nunca permitiu que isso
a demovesse. Enquanto aqui esteve conseguiu, através do seu
trabalho, inovador e original, fazer da Universidade de Evora
uma instituicdo pioneira no estudo da Historia Medieval em
Portugal

sem qualquer evidéncia das suas capacidades”, aceitou
orienta-lo e manifestou em todo os momentos de convivén-
cia “ternura e amizade como nao se encontra no mundo
académico.



que as palavras ndo conseguiram expressar, Filomena sera relembrada por muitos como uma historidgrafa
incontornavel. Quem nao teve o privilégio de privar com ela, tem a sua disposicdo a sua vasta obra cientifica
de projecdo internacional, legado que nos deixa e que, além de perpetuar a sua meméria, desvenda um pouco
daquilo que era, enquanto especialista e ser humano.

Da sua investigagdo germinaram novas ideias e ensinamentos que incentivaram e continuarao a incenti-
var o cultivo de novos estudos. As suas memorias e palavras permanecem bem presentes e vivas na obra que
nos deixou, mas é impossivel olhar para Filomena como um mero legado histérico. Ndo obstante a sua obra
proficua e original e a sua presenca indelével na Historiografia, Filomena sera sempre relembrada como uma
pessoa extraordinaria, de uma disposicao, generosidade e sentido de humor contagiantes, cuja vida pessoal e
profissional se tornaram absolutamente indissociaveis.

A sua partida precoce, que nos confronta com a fragilidade da vida humana, significa uma perda irrepa-
ravel para a Historia Medieval em Portugal e para a problematica das minorias, que acompanhou com entu-
siasmo e generosidade. Mas, fica a promessa de ndo deixar apagar a sua memoria e de a recordar, pessoal e
academicamente, em mais iniciativas como esta que, recordando a exceléncia cientifica e originalidade da sua
obra, celebrem a marca inesquecivel e inspiradora que nos deixou. | RF ]



ADELINDA ARAUJO
CANDEIASE A
SOBREDOTACAO






“Vivemos numa

sociedade profundamente
segregadora! Excluimos

as pessoas que nao se
ajustam a um padrao de
‘normalidade’ baseado em
frequéncias estatisticas

e numa concecao de
‘trabalho economicamente
rentavel’”



Apesar de hoje em dia ser mais facil falar em
altas capacidades e na educagao dos alunos sobre-
dotados e de, inclusive, ser reconhecida a aprendiza-
gem singular, a integracao plena destes alunos conti-
nua a encarar multiplos desafios. “Como psicdloga e
como cidada o que observo é que a nossa organiza-
cdo social estd profundamente estratificada, organi-
zada em clusters de criancas, adolescentes, adultos e
velhos! Falta intergeracionalidade, sustentabilidade
e inclusividade. Quando falamos de criangas e jovens,
temos um padrao de ‘normalidade’ (por referéncia a
curva de Gauss)* e em funcao desse padrao de nor-
malidade tedrica, classificamos todos os que fogem
a essa categoria de normalidade, como tendo, por
exemplo, dificuldades de aprendizagem, dificuldades
sensoriais, dificuldades de adaptacao, dificuldades de
atencao, deficits de competéncias emocionais e/ou so-
ciais... tudo o que ndo é normal é deficitario, porque
é diferente e «ndo-normaly. Alias, antigamente utili-
zava-se mesmo o termo «anormal»”, destaca Adelinda
Araujo Candeias, docente do Departamento de Cién-
cias Médicas e da Saude da Universidade de Evora.

E é precisamente nesse «ndo-normal» que ten-
dem a ser inseridos os individuos com caracteristicas
de sobredotacao. “Numa sociedade diferenciadora
e normalizada quem é diferente dificilmente estara
plenamente integrado ou incluido. Estamos longe de
um modelo de sociedade inclusivo em que as pes-
S0as, e neste caso as criangas e jovens alunos sejam
olhados/percebidos pelo seu potencial! O desafio da
inclusdo é olhar cada um pelas suas caracteristicas,
sejam estas necessidades ou potencialidades. Esta é
uma perspetiva ainda muito dificil de encontrar nas
praticas educativas e sociais”, salienta.

Enquanto investigadora que tem desenvolvido
a sua atividade cientifica no dominio da Psicologia
do Desenvolvimento e da Educacdo, Adelinda Araujo
Candeias defende que as institui¢oes de ensino de-
sempenham um papel fundamental para a inclusao
destes individuos. “O processo politico e social em
Portugal, defensor da inclusdo, é novo, iniciou-se em
1994 com o reconhecimento da Declaragao de Sala-
manca. A sua aplicabilidade e a sua apropriacao nas
praticas sociais e educativas tém sido lentas apesar
de todos os diplomas legais e dos movimentos edu-
cacionais, civicos e sociais. As instituicGes de ensino
sao o reflexo da sociedade de que fazem parte e
precisam de instrumentos que propiciem a inclusao,
como a formacgao continua de profissionais orienta-
da para praticas mais inclusivas e diferenciadoras e
para as necessidades e potencialidades dos alunos e
recursos humanos”.

Foi ha 23 anos atras que integrou o grupo de
cidadaos que esteve na origem da criagcao da Asso-
ciagao Nacional para o Estudo e a Intervengao na
Sobredotacdo (ANEIS)? e é na qualidade de atual
coordenadora da delegacdo de Evora que tem inves-
tido, nas Gltimas duas décadas, em projetos euro-
peus focados no desenvolvimento de modelos de
avaliacdo e intervencdo promotores de boas praticas
inclusivas. “Como psicologa e investigadora tenho
orientado os meus interesses, em primeiro lugar,
para a compreensao do que nos aproxima e do que
nos distingue uns face aos outros - o que designamos
de diferencas individuais -, em segundo lugar, para
as implicagOes dessas diferencas na vulnerabilidade
psicologica das pessoas, e, em terceiro lugar, para
modelos de avaliacao e intervencao inovadores e



inclusivos que se adequem as carateristicas das pes-
soas”.

Apesar do caminho para a inclusao estar ainda a
ser delineado, apenas se consegue através de esfor-
cos a um nivel multissetorial, nesse sentido, Adelinda
Araujo Candeias acredita que a investigacao cientifi-
ca assume, nos dias de hoje, um papel preponderan-
te na articulagao com as necessidades emergentes da
comunidade no ambito de métodos mais ajustados
as necessidades de desenvolvimento e/ou de apren-
dizagem dos individuos. “A investigacao cientifica
devera pautar-se por uma matriz ética e deontologica
que reconheca e promova o bem-estar dos indivi-
duos, reconhecendo as diferencas individuais como
um fator gerador de diversidade e simultaneamente
deinclusao”.

1 0 matematico alemao, Karl Gauss, popularizou
um modelo proposto para a distribuicao de proba-
bilidades de variaveis, conhecida também por distri-
buicdo normal, uma das mais utilizadas para mo-
delar fendmenos naturais. A curva descrita por este
modelo é conhecida como Curva de Gauss.

2 A Associacao Nacional para o Estudo e a Inter-
vencao na Sobredotacao foi criada em dezembro de
1998 tendo em vista o desenvolvimento integral, a
melhoria da qualidade de vida e a inclusdo social e
escolar de criancas e jovens com caracteristicas de
sobredotacdo, bem como a prestacao de apoio as
suas familias. Conheca a ANEIS aqui.



Sobre Adelinda Araujo Candeias

Licenciada e Mestre em Psicologia pela Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educagdo da Universidade

de Coimbra e doutorada em Psicologia pela UE, Adelinda
Aratjo Candeias é Professora Associada com Agregacdo
em Psicologia, na tematica de Inteligéncia, Criatividade

e Inovagao, do Departamento de Ciéncias Médicas e da
Saude da Escola de Saude e Desenvolvimento Humano
da UE e membro integrado do Comprehensive Health
Research Center (CHRC).

E International Affiliate da American Psychological
Association, da International Society for Intelligence, da
International Association of Cognitive Education and
Psychology Research e da European Society for Research in
Adult Development e ¢ membro da Ordem dos Psicologos
Portugueses e da ANEIS - Associa¢ao Nacional para o
Estudo e Intervencdo na Sobredotacdo. Autora e coautora
de 70 artigos em revistas nacionais e internacionais,

19 livros/coordenacdo de livros internacionais e 3
nacionais, com participagao em 17 projetos, dos quais 10
internacionais.






laboratorio vivo

Reconhecidos pelas suas capaci-
dades como marinheiros, mercadores
e artesdos, os Fenicios e os Punicos fo-
ram responsaveis, em grande parte, pela
conectividade entre povos e pela difusao
de ideias, tendo desempenhado um pa-
pel vital na historia cultural, econdmica e
politica do Mediterraneo, mas também da
Europa e do Médio Oriente. A civilizagao
Fenicio-Punica transformou a Idade do Fer-
ro numa “Era Global”.

ROTAS COMERCIAIS NA
ANTIGUIDADE

O QUE CONTAM AS CONTAS DE VIDRO DE NATRAO



Os comerciantes e colonizadores Fenicio-Puni-
cos trouxeram com eles novas tecnologias, crengas
e cultura material. No entanto, a forma como estes
aspetos, e os proprios individuos, foram adotados
ou integrados pelas comunidades indigenas, assim
como qual foi o impacto da cultura indigena nos co-
lonos Fenicio-Punicos ainda ndo foi, até ao momen-
to, estabelecida.

As contas e pendentes de vidro da Idade do Fer-
ro, objetos que estao entre a cultura material dissem-
inada pela rede de comércio Fenicio-Punica e que
sdo encontrados com relativa facilidade na Peninsula
Ibérica, podem fornecer pistas para compreender as
trocas culturais multicéntricas do passado. E esse o
objetivo a que Mafalda Costas e propoe alcancgar no
ambito do projeto com o acrénimo PP-nGLASS, “Um
estudo interdisciplinar sobre o impacto do comércio
Fenicio-Punico de vidro de natrdo nas comunidades
Ibéricas”, financiado pela Fundacdo para a Ciéncia e
a Tecnologia (FCT). Estes pequenos adornos de vidro
de natrdo sdo produzidos usando recursos geoldgi-
cos como matérias-primas. Por isso, conhecimentos
de geologia, geoquimica e mineralogia “devem ser
aliados a arqueologia para melhor compreender os
objetos vitreos que sdo encontrados em contextos
arqueoldgicos”, explica-nos a investigadora realcan-
do a multidisciplinariedade da préopria equipa de
investigacdo, composta por quimicos, bioquimicos,
arquedlogos e gedlogos.

A necropole da Vinha das Calicas 4, situada na
freguesia de Beringel, no concelho de Beja, é um dos
sitios arqueoldgicos onde foram encontrados exem-
plares ou fragmentos destas contas e pendentes.
Todo o vidro encontrado nesta necrépole e analisado

até ao momento é vidro sddico, tendo o natrdo sido
usado como fundente. O natrdo é o nome dado a
matéria-prima, rica em sodio, proveniente de depdsi-
tos evaporiticos. Na verdade, elucida Mafalda Costa
“é uma mistura de varios minerais, sendo trona o
principal”. Os depdsitos deste natrdo que melhor séo
conhecidos ficam no Egipto “talvez por isso esteja

associado ao
processo de
mumificacao,
mas ha varios
outros deposi-
tos descritos
pelos autores
classicos como
Plinio, o Vel-
ho”.

De facto,
o vidro herda
a impressao
digital quimica
dos “ingredi-
entes” usados

O natrdo é o nome dado a
matéria-prima, rica em sodio,
proveniente de depdsitos evap-
oriticos. Na verdade, elucida
Mafalda Costa “é uma mistura

de varios minerais, sendo trona

o principal”. Os depodsitos deste
natrao que melhor sao conhecidos
ficam no Egipto “talvez por isso
esteja associado ao processo de
mumifica¢do, mas ha varios outros
depositos descritos pelos autores
classicos como Plinio, o Velho”.

no seu fabrico, pelo que “a determinagao dos ele-

mentos trago e a analise isotdpica de objetos vitreos
podem indicar os locais quer onde o vidro foi produz-
ido, quer onde as matérias-primas sdo extraidas”. Por
isso, saber a origem das matérias-primas ou se este
material era produzido exclusivamente no Levante e
no Egipto (como apontam estudos ja realizados) ou
se existem outros centros produtores de vidro é um
dos enigmas que Mafalda Costa pretende explorar
através de uma analise que combina dados arque-
olégicos com analise arqueométrica.



‘( a determinacao dos elementos traco

v

e a analise isotopica de objetos vitre-
os podem indicar os locais quer onde
o vidro foi produzido, quer onde as
matérias-primas sdo extraidas.

Mafalda Costa
[Investigadora do HERCULES]

O vidro arqueoldgico foi produzido usando
quatro componentes: os agentes formadores, que
sao geralmente areia siliciosa ou graos de quartzo;
os agentes modificadores ou fundentes, como o
natrao, que permitem baixar o ponto de fusao do
quartzo para temperaturas atingiveis na Antiguidade;
os agentes estabilizadores, geralmente carbonatos,




quer na forma de rochas carbonatadas, quer na forma de conchas, que
permitem a obtencdo de vidro menos suscetivel a alteracdo ou degradacao
e, por ultimo, os agentes (des)colorantes e/ou opacificantes, que permitem
obter vidro com a cor e transparéncia desejada, sendo que “cada um
destes componentes é, ou tem origem, num recurso geoldgico” explica a
coordenadora.

Sabe-se que “estas matérias-primas eram muitas vezes comercializa-
das entre diferentes populagdes constituindo-se como pontos de contacto
e transferéncia de conhecimento entre

povos distintos”, salienta Mafalda Costa, € € estas matérias-primas eram muitas

“ No entanto, “pensa-se que os agentes vezes comercializadas entre diferentes
formadores nao seriam alvo de comer- populagdes constituindo-se como
cializagdo, fazendo com que os locais de pontos de contacto e transferéncia de
produgdo de vidro estivessem localiza- conhecimento entre povos distintos

dos préximos das zonas de exploragéo

destes recursos geoldgicos". Assim,

a analise de elementos-trago dos objetos encontrados nesta necrépole
sugere que o vidro azul, turquesa, branco e incolor foi fabricado na regidao



do Levante, usando areias costeiras bastante puras,
enquanto duas contas de vidro de cor ambar e preta
encontradas no mesmo local, parecem ter sido pro-
duzidas no Egito, ainda que o local exato de fabrico
dessas contas de vidro fenicio-plnicas permaneca
desconhecido.

Através da espectroscopia Raman, técnica de
espectrometria molecular para identificagcdo da
estrutura quimica do material, foram encontradas
evidéncias do rearranjo da rede de cristalina do vidro
apos lixiviacdo seletiva, um processo que envolve
a remocao seletiva de elementos quimicos da sua
estrutura devido ao seu contacto direto com agua.
Esta técnica permitiu ainda determinar a familia de
vidros de amostras degradadas encontradas no local,
bem como identificar opacificantes e outras fases
presentes como inclusdes dentro da matriz do vidro.

Ja o recurso a analise por micro-difracao de
raios-X permitiu identificar e quantificar as fases
cristalinas que atuam como opacificantes, usados
para obter o vidro branco encontrado em muitas
das contas de vidro de Vinha das Calicas 4. De facto,
existe uma relagao entre a fase cristalina e o regime
de aquecimento utilizado no fabrico do vidro e,
por isso, “é importante saber qual a tecnologia de
fabrico, quais as matérias-primas, os regimes de
aquecimento utilizados na produgao das contas e
pendentes de vidro Fenicio-Punico, até porque pode
existir nao somente a transferéncia de produtos para
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estes territdrios, mas também a transferéncia
de conhecimento e tecnologias; conhecendo
esse aspetos podemos comparar ‘receitas’
utilizadas na producao destes vidros, incluindo
mudancas nas matérias-primas ou nos regimes
de aquecimento, entre outros dados impor-
tantes que permitem perceber melhor as rotas
de comércio, ndo s6 de produtos, mas também
de matérias- primas”, explica a investigadora
enquanto vai observando com mindcia cada
detalhe das contas de vidro no Estudos, Sal-
vaguarda e Patrimonio.

Assim, usando analises quimicas e isotdpi-
cas, “torna-se possivel ndo sé identificar as
redes de comércio associadas a comercial-
izagdo de matérias-primas utilizadas no fabrico
de vidro, mas também identificar o local onde
o vidro foi produzido” acrescentando conhe-
cimento a este fascinante mundo do vidro de
natrdo, mais propriamente no que as contas de
vidro diz respeito.

A proxima etapa deste estudo passa pela
analise comparativa de artefactos de povoacoes
indigenas, similares aos encontrados em Vinha
das Calicas. No itinerario da investigacao estao
incluidos Turuiiuelo e outos sitios marcada-
mente coloniais, como Ibiza e Cadis, em Es-
panha, com o objetivo de determinar se existem
diferencas nos padrdes de consumo de contas
e pendentes de vidro das populagoes nativas
e Fenicio-Punicas que habitavam a Peninsula
Ibérica na Idade do Ferro. [ MC ]
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o outro lado

Bruno Gongalves »
docente no Departamento de Desporto e Satde da UE

Faz parte da geracao em que as modalidades
coletivas eram também praticadas na rua,
fora do ambiente estruturado dos clubes,
vicissitudes que contribuiram para criar uma
incessante ligacao ao contexto desportivo
que influenciou o seu percurso escolar e as
decisOes de orientacao profissional que o
trouxeram do norte do pais até Evora. Bruno
Goncalves é docente no Departamento de
Desporto e Salide da Universidade de Evora,
instituicao onde alia a paixao pela pratica
desportiva com a vontade de entender tudo
0 que se encontra subjacente a mesma.

TRACKING SYSTEMS

AO SERVICO DO FUTEBOL E DA COMUNIDADE
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Autores do Prémio Ciéncias do Desporto, atribuido pelo Comité Olimpico de Portugal
e Fundacao Millennium BCP

Da direita para a esquerda: Hugo Folgado; Pedro Figueiredo; Bruno Gongalves;

Jodo Brito; Bruno Travassos

[fotografia cedida por Bruno Gongalves]



"Formei-me para ser professor de Educacao
Fisica, mas no primeiro ano, apos terminar o Mestra-
do em Ensino, obtive uma bolsa de Investigacdo num
projeto cientifico que tinha como objetivo a avalia-
cao do treino e da competicao em jogos desportivos
coletivos. A integracao nesse projeto acabou por ser
um despertar para o estabelecimento de objetivos
profissionais. Apaixonei-me pela investigacao cienti-
fica, pela analise e controlo do treino e do jogo, e, es-
sencialmente, pelas tecnologias de rastreamento de
objetos, conhecidas por tracking systems. Apds trés
anos de bolsa de investigacao, iniciei bolsa de PhD,
financiada pela FCT, que acabou por ser a continuida-
de do trabalho que havia iniciado anos atras, o estu-
do do comportamento coletivo em jogos desportivos
com recurso a sistemas de rastreamento. Desenvolvi
e aprofundei competéncias metodologicas e técnicas
de processamento avancado de dados que permiti-
ram construir uma reputacao solida a nivel nacional e
internacional em analise do comportamento e anali-
se do rendimento desportivo.”

Apesar da aproximacao aos tracking systems ter
ocorrido de forma casual, a verdade é que estes tém
acompanhado todo o seu crescimento académico
e profissional. “Estes sistemas moldaram a forma
como olho para o comportamento dos atletas em
contexto desportivo e foram (e sdo), sem ddvida, a
revolucdo tecnoldgica nos processos de monitoriza-
cdo e avaliacdo da performance”, confessa o também
investigador do Comprehensive Health Research
Center (CHRC) da UE que foi recentemente reconhe-
cido com o primeiro lugar na categoria “Fisiologia
e Biomecanica” dos Prémios Ciéncias do Desporto,

atribuidos pelo Comité Olimpico de Portugal (COP)
e pela Fundacao Millennium bcp, com a parceria da
revista Visao. O estudo que desenvolveu em conjunto
com Hugo Folgado, também docente do Departa-
mento de Desporto e Saide da UE, procurou quanti-
ficar a exposicao ao contacto interpessoal em futebol
durante a pandemia da COVID-19 através de sistemas
de rastreamento automatico e é um “6timo exemplo
da versatilidade desta tecnologia que tem provado
ser um completo «game-changer» nas mais diver-
sas areas. A analise sugeriu que o futebol ndo é uma
modalidade de alto risco de exposicdo respiratoria
para a transmissao da COVID-19, o que corrobora
com a classificagao avancada pela Direcao-Geral da
Saude. Os resultados mostram que esta metodologia
de analise podera ser utilizada para avaliar a exposi-
cdo respiratoria decorrente do contacto interpessoal
e consequentemente contribuir para o planeamento
de diferentes atividades no contexto da pandemia ou
em outras com as mesmas caracteristicas. Portanto, é
mais uma possibilidade de uso destes dados... e, nes-
te caso, muito para além do contexto de rendimento.
Entramos ja em questdes de salde global.”

Com os tracking systems inevitavelmente asso-
ciados ao seu perfil profissional, viu reconhecidas
as suas competéncias humanas e técnicas nesta
area de intervencao através de um convite da Fede-
racao Portuguesa de Futebol (FPF) para integrar os
trabalhos desenvolvidos pela Unidade de Saude e
Performance (USP), que serve de apoio a preparac¢ao
e participacao internacional da Selecao Nacional de
Futebol Sub-20, no ambito da qual tem contribuido,
ha ja dois anos, para monitorizar as cargas de treino
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< Unidades de GPS
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e competicao dos jogadores com recurso a tracking
systems, bem como para auxiliar nos processos de
otimizagao do bem-estar e rendimento desportivo
(nas suas diversas dimensoes). “Identifico-me bas-
tante com a frase «if we're not assessing then we are
guessing», no sentido em que seremos muito melho-
res se formos capazes de medir as consequéncias do
que efetivamente fazemos, o seu desconhecimento
pode ser prejudicial e ndo abonara a melhoria do
processo. Neste contexto, os tracking systems per-
mitem a monitorizacao das cargas de treino e com-
peticao e consequentemente, o conhecimento das
exigéncias fisicas a que os jogadores sdo sujeitos. Com
esta informacao, as equipas técnicas estdo muito mais
proximas de perceber se as suas decisGes operacionais
produzem os estimulos pretendidos e de ajudar a mi-
nimizar os efeitos das avaliagdes subjetivas”, reforca.
Fazer parte das comitivas que representam o pais
ao mais alto nivel tem tido tanto de emocionante
como de desafiante, mas tem-se revelado uma ex-
periéncia geradora de memorias também frutuosas.
“Representar Portugal é, e sera sempre, um motivo
de orgulho, seja qual for o contexto. No entanto, da
mesma forma que é prestigiante envergar a camisola
da Selecao Nacional, torna-se extremamente exigen-
te por tudo o que simboliza. Acabo por nao repre-
sentar apenas a minha pessoa, mas também a UE, o
que eleva a importancia destes momentos. Vivo esta
oportunidade como forma de enriquecimento pessoal
e profissional, colocando em pratica o que aprendi
durante muitos anos, e aprendendo com todas as
experiéncias. Estas vivéncias acabam depois por desa-
guar em conteldo para as Unidades Curriculares que
leciono e na investigacao que desenvolvo”, destaca.

Apesar de existirem trés grandes tipos de tra-
cking systems, tém todos a mesma finalidade: loca-
lizar um individuo ou um objeto num determinado
espaco, transformar essa localizacdao em coordena-
das posicionais e registar essa informagado ao longo
do tempo para que possa ser posteriormente ana-
lisada. “Estes sistemas sao classificados de acordo
com a sua natureza tecnoldgica. Em primeiro lugar,
existem sistemas de visao por computador, onde a lo-
calizacdo dos jogadores é realizada através de video
capturado por camaras de alta frequéncia. Aqui, os
jogadores nao necessitam de qualquer dispositivo
de identificacdo e ha a possibilidade de ter o posicio-
namento da bola, ainda que exista muita margem de
melhoria dos dados. Em segundo lugar, os sistemas
de radiofrequéncia, conhecidos por LPM (local po-
sition measurment), que implicam que os jogadores
transportem um tag, que é um dispositivo que conec-
ta com antenas fixas colocadas a volta do campo, as
quais calculam e identificam a sua localizacao. Em
terceiro, e os mais conhecidos, os sistemas de GPS,
ou seja, de posicionamento global, que estabelecem
ligacdo a satélites que circundam o planeta, e por
triangulacao de sinal, conseguem localizar o disposi-
tivo na superficie terrestre. Estes sistemas permitem
depois estabelecer calculos derivados da localizacéo
que é registada. Com a variacdo da posicdo ao longo
do tempo, é possivel calcular distancias percorridas a
diferentes velocidades de deslocamento, velocidade
maxima dos jogadores, acelera¢des, desaceleracdes,
entre outros elementos cinematicos que tém servido
para investigar as exigéncias fisicas dos jogadores
quando envolvidos em cenarios de pratica real e,
portanto, com o objetivo de minimizar os efeitos da



fadiga e potencializar o desempenho dos jogadores”,
explica.

Em plena Era Digital, na qual a tecnologia é um
veiculo de propagacdo rapida de informacao, a in-
vestigacao cientifica procura acompanhar os passos
protuberantes do conhecimento, que exigem cada
vez mais a adoc¢do de abordagens multidisciplinares.
“E uma drea em emergéncia e na qual ndo vislumbro
um limite a curto prazo. O futuro passa pelo desen-
volvimento de variaveis multidimensionais que deem
contexto ao que se analisa. Existem ja alguns grupos
de investigacao que estao a desenvolver procedimen-
tos para recolher a localizagdo dos jogadores através
do video de transmissao televisiva da competicao.
Isto quer dizer que em muito pouco tempo, qualquer
pessoa conseguira ter acesso a esta informacao. Bas-
ta ter o video do jogo e competéncia computacional.
Seremos capazes de ter acesso aos dados de todos
0s jogos... de todas as equipas, de todos os jogado-
res. Um sem-fim de possibilidades. A limitacdo sera a
nossa capacidade de transformar conhecimento do
jogo em métricas quantitativas”, remata. [ MS |



Sobre Bruno Goncgalves

Professor auxiliar do Departamento de Desporto e Salde

e da nova Escola de Saude e Desenvolvimento Humano

da UE, Bruno Goncalves é também membro integrado

do Comprehensive Health Research Center (CHRC) e da
Portugal Football School.

Formou-se com Doutoramento em Comportamento
Coletivo em Futebol na Universidade de Tras-os-Montes e
Alto Douro, onde desenvolveu competéncias técnicas de
processamento avancado de dados utilizando instrumentos
de alta tecnologia. Essa experiéncia permitiu construir uma
reputacdo solida a nivel nacional e internacional em analise
do comportamento e anélise da performance em desportos
coletivos.

F autor de mais de 100 artigos em revistas nacionais e
internacionais, editor académico da Plos One e da Frontiers
in Movement Science and Sport Psychology, e tem vindo
aintegrar com regularidade os trabalhos da Unidade

de Saude e Performance da Federacdo Portuguesa de
Futebol que serve de apoio a preparacdo e participacdo
internacional da Selecao Nacional de Futebol Sub-20.



na primeira pessoa

Helena Carvalhdo Buescu »

Considerada pela Academia uma autoridade
incontestavel dos Estudos Comparatistas,
Helena Carvalhdo Buescu é a 267 vencedora
do Prémio Vergilio Ferreira, atribuido
anualmente pela Universidade de Evora.

O juri salientou o alcance da sua obra,

que "transcende o contexto estritamente
académico", mas o que sobressai na sua
escrita sdo o "impeto pedagdgico natural"
e 0 "olhar humanista inspirador". Conheca
melhor o percurso e o pensamento da
ensaista, em entrevista a revista Inverso.

A PAIXAO DA
INSATISFACAO

[Esta entrevista foi realizada no dia 11 de marco de 2022 e é redigida segundo Acordo Ortografico de 1945]






Quando comecou a sua relagao com os livros?

Desde muito pequenina! Lembro-me ainda do
primeiro livrinho-de-ler que me ofereceram (“O
meu nome é Azdo”), e de andar a “namorar”, duran-
te semanas, uma edicao de As Mulherzinhas, que
ainda possuo, com dedicatdria do meu Pai. Havia
uma papelaria perto da nossa casa, que tinha uma
estantezinha, que nao se via da porta, com alguns
livros infantis. Um dia fui fazer alguma coisa ali perto
(a partir dos 7 anos éramos incentivados a alguma
autonomia) e, depois do recado cumprido, entrei na
papelaria, sentei-me no chdo ao pé da estantezita,
e pus-me a ler. N3o sei quanto tempo 4 estive, mas
para cima de uma hora ou mais, porque entretanto a
minha M3e, a mulher-a-dias e mais alguém sairam de
casa a minha procura, e eu sem dar por nada... Podia
contar mais episddios destes, mas vou limitar-me a
apenas mais um. Os meus Pais deitavam-nos cedo.
Mas, quando passava o programa de Vitorino Nemé-
sio, “Se bem me lembro”, e porque sabiam que eu fi-
cava apaixonadamente a
ouvir, iam acordar-me e
traziam-me para a sala...
A minha relagao com os
livros vem, pois, desde
sempre. E ndo s6 com os
livros, mas com a leitura
ela mesma. Esse univer-
so sempre fez parte de
mim.

( ( Aminharelacao
com os livros
vem, pois, desde
sempre. E nao
so6 com os livros,
mas com a leitura
ela mesma. Esse
universo sempre
fez parte de mim.

Foi, em 1988, a primeira doutora em Literatura
Comparada em Portugal. Qual é para si aimportan-
cia do comparatismo na forma como estudamos e
entendemos a literatura?

Como tive oportunidade de dizer aquando da
entrega do Prémio, o comparatismo é para mim a
paixdo da insatisfacdo: o podermos “sair de nés” e do
universo de um autor ou de um livro, para tentarmos
construir as relagdes que eles tém, segundo a nossa
perspectiva, com outros. A Literatura Comparada
permite manifestar o “terceiro incluido”, explicitan-
do que qualquer leitura relacional de duas ou mais
obras se faz porque, além dos livros considerados,
existe “o terceiro” que é o leitor, o critico, o intérpre-
te. E s6 com ele se podem construir os sentidos e as
dinamicas da interpretacao.

Caracterizou a Literatura Comparada como “um
dos mais fecundos gestos de interrogacao literaria”.
De que forma é que a comparagao, enquanto re-
curso analitico e interpretativo, enriquece a nossa
sensibilidade e compreensao das particularidades
culturais, sociais e histdricas, entre autores, artes e
areas do saber?

Precisamente pelo que acabo de dizer na respos-
ta anterior. Pela comparagao, somos convidados (por
nds mesmos) a “sair de nds” e do terreno do ja co-
nhecido, para olhar para o lado ou em frente, numa
“grande angular” (titulo que dei a um dos meus
livros) que, precisamente, nos faz abarcar objectos



inesperados e desconhecidos. E também uma licio
de humildade perante a grandeza do universo litera-
rio de qualidade: porque, de cada vez que lemos Dos-
toiévski ou Sofocles ou Shakespeare, o nosso mundo
transforma-se, compreendemos mais e melhor e,
quando somos professores ou criticos, essa nossa
transformacao toca e contamina outros.

O que lhe da mais prazer: coordenar uma anto-
logia, que através de um olhar telescépico procura
abranger o mundo literario quase por inteiro, ou
uma obra ensaistica com um olhar microscépico
mais incisivo?

Eis uma pergunta interessante. Os exemplos que
menciona sao objectos diferentes, e cada um deles
me da um prazer particular. Nas antologias, ndo tem
conta o que eu aprendi para as poder realizar. Claro
que foi um trabalho de equipa, e também isso teve
um efeito muito grande em mim. Entretanto, uma
antologia é para mim uma “oferta” que fazemos aos
outros, ao potencial publico leitor, que ndo se esgota
em meses ou sequer anos. Esta consciéncia de um
objecto partilhavel, que pode incendiar outros leito-
res como o que eu fui e sou, € algo que me toca pro-
fundamente. Nos livros de ensaio, ha mais de mim.
Alids, eu costumo dizer, e sinto-o, que ao escrever
sobre outros estamos na realidade sempre também
a escrever sobre nds proprios. Sobre as nossas expe-

<« Helena Carvalhao Buescu
Prémio Vergilio Ferreira 2022

riéncias de vida, que se vao enriquecendo e transfor-
mando, e ainda sobre experiéncias de vida que, para
0 bem como para o mal, nunca teremos, mas que
podemos integrar no Nosso universo precisamente
através da literatura. Essa compreensdo cada vez
mais abrangente marca-nos, como leitores e viven-
tes. E isso eu encontro no ensaio, nesse encontro por
vezes fulgurante entre mim e uma ou mais obras lite-
rarias que quase “fazem faisca”. As vezes essa faisca
é tao forte que tenho pena de ndo conseguir escrever
muito mais depressa, porque 0os meus pensamentos
javao la a frente, mas eu tenho de escrever o que
ainda vem atras... Nenhuma das alternativas fecha o
mundo, pelo contrario. E é isso que importa.

E t3o conhecida pela sua obra ensaistica como
pelo seu percurso impactante no ensino universita-
rio. Qual dos dois a faz sentir mais concretizada, ou
sao, na verdade, atividades tao intimamente rela-
cionadas que nao se conseguem desvincular?

Felizmente, ha muitas coisas em que podemos
suspender o raciocinio disjuntivo. Esta é uma delas.
Eu adoro dar aulas, e os meus alunos sabem-no.
Sempre me preparei o melhor que sabia e podia, e
sobretudo sempre procurei que o estudo que fazia-
mos da literatura lhes mostrasse que todas as gran-
des obras sdao obras DE HOJE, nas quais cada um de
nos se podia sentir implicado. E adoro os meus alu-
nos, porque mesmo se existem aqueles que ja vém
desapaixonados, muitos ha que podem reavivar essa
paixdo. E é isso que me toca. Eu posso ensinar-lhes



algo. Mas eles também me ensinaram sempre
muito. Esta troca de leituras e de conhecimento é
o que funda o verdadeiro ensino. Entretanto, como
disse atras, eu adoro também ser ensaista, e de cada
vez poder comprovar a mim mesma que ler e inter-
pretar sao actividades absolutamente centrais na
minha vida. Nao posso desvincular uma actividade
da outra. Reconhec¢o-o quando por exemplo, mesmo
tendo lido e trabalhado um determinado texto varias
vezes, ao longo dos anos, estou a trabalha-lo em aula
com os alunos e, de repente, ha algo que ali estava
a minha espera e eu
nunca tinha visto
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cinto do Prado Coe-
lho, o Grande Prémio
de Ensaio Eduardo
Prado Coelho e, este

ano, o Prémio Litera-
rio Vergilio Ferreira? Estas distin¢des representam
para si um reconhecimento ou uma responsabilida-
de acrescida?

N&do posso deixar de repetir que o raciocinio dis-
juntivo, no qual temos de escolher uma coisa OU ou-
tra, sem as poder escolher a ambas, representa para
mim um empobrecimento do que podemos dizer. E
claro que receber um prémio, ou varios, representa

para mim uma alegria, e que esta tem muito a ver
com o facto de eu compreender que o meu trabalho
tocou outros, e que por isso o reconhecimento que
tem é no fundo uma forma de, com eles, partilhar a
beleza do que a mim me tocou. Um prémio repre-
senta em especial essa partilha. Entretanto, e pela
mesma razdo, é sempre uma responsabilidade acres-
cida. Porque exige de mim que continue a dar o meu
melhor, a continuar o mesmo empenho, a mesma
paixao, o mesmo desejo de fazer parte de uma comu-
nidade de leitores que comigo tem vivéncias e expe-
riéncias de leitura em comum.

O facto de as universidades, enquanto espaco
de produgio e também de transmissao de conheci-
mento, promoverem e reconhecerem a pratica lite-
raria, pode atuar enquanto motor que impulsiona e
incentiva os estudantes a explorarem n3o so as suas
competéncias, mas também as suas paixdes?

Como tentei deixar claro ao longo desta entre-
vista, a minha resposta é sim, sem duvida. Claro que
nem todos assim se deixardo tocar. Mas a minha
maior alegria é perceber que ha muitos (cada vez
mais? E por isso descreio do “fim da literatura”..) que
ja trazem consigo essas capacidades (palavra que
prefiro a competéncias) e essas paixdes, e vém com
o desejo também de as explorar, de as enriquecer, de
as transformar. A transformacao é uma outra forma
de enriquecimento. E é claro que a Universidade ndo
sO pode, mas também deve respeitar e alegrar-se
com a pratica da literatura e dos estudos literarios,
bem como com todas as disciplinas das Humanidades,
que sao disciplinas do pensamento, tocando desde a
estética a ética e ao saber reflexivo do humano.
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Numa altura em que, cada vez mais, assistimos a
uma desvalorizacao das Humanidades pela sociedade
em geral, qual considera ser o seu valor essencial, e em
especial da Literatura, para a condi¢ao do ser humano?

Creio que acabo de responder também a essa
pergunta. Mas gostaria de repetir que acredito (acre-
dito historicamente) que as transformacgdes nunca
sao unidirecionais e positivistas. Traduzindo: se, hoje,
muitos parecem desvalorizar as Humanidades, e a
Literatura em particular, creio que o futuro, mais ou
menos proximo, se encarregara de levar o péndulo,

a pouco e pouco, para o outro lado. As Humanidades
s6 poderdo ganhar mais peso, porque trabalham so-
bre a compreensao (e aincompreensao) do humano.
Entrevista realizada no dia 11 de marco de 2022: a
dois anos de uma pandemia com efeitos dramaticos
no tecido social e no tecido da psique humana, veio
juntar-se uma guerra, da Russia contra a Ucrania,
cujo alcance desconhecemos e que, evidentemente,
tememos. Quando comegamos a fazer perguntas so-
bre isto, é inevitavel que entremos no terreno das Hu-
manidades. Nao porque elas nos apresentem respos-
tas pré-feitas. Mas porque é por elas que podemos
tentar compreender e exercitar o nosso juizo, até pela
comparagao com obras que, em tempos igualmente
desastrosos, lhes reagiram com igual fortaleza.

O juri do Prémio destaca que “o alcance do seu
ensaio transcende o contexto estritamente académi-
co: a compreensao do mundo e a sabedoria plasma-
das nos seus textos ensaisticos, das quais decorrem
nao apenas o impeto pedagogico natural como o olhar
humanista inspirador, encontram-se bem patentes”.
Sente que, de facto, veio abrir, em Portugal, caminho
para uma compreensao mais ampla da literatura e da
cultura como parte da nossa vida comum?

Sem querer ser imodesta, nao posso deixar de
referir que a abertura sistematica da area da Li-
teratura Comparada, em Portugal, decorrente da
possibilidade de ela ter passado a ser reconhecida
como uma verdadeira area de estudos, que 0 é, veio
inevitavelmente trazer profundas altera¢des a forma-
¢do pds-graduada e, consequentemente, aos graus
de formacao superior na Universidade portuguesa.
Desde logo, e para comecar, pelo rompimento com
a ideia de que as filologias s6 podem vincular-se ao
regime nacionalista, o que ndo é verdade. S isso, sO
esse derrubar de fronteiras pode atestar uma altera-
¢ao qualitativa no pensamento sobre a forma como
a literatura e a cultura fazem parte dessa nossa vida
comum, que é bem mais larga do que se apenas a
confinarmos a um qualquer espaco fechado.

Tem diversos livros publicados, colaborou com
mais de uma centena de ensaios, em periodicos e
revistas nacionais e internacionais, construiu uma
carreira na docéncia, fundou e dirigiu o centro de
Estudos Comparatistas. O que lhe falta, ainda, con-
cretizar?

Ah, o belo é que ndo tem de haver limites, ndo é?
Quer dizer: posso e quero continuar a trabalhar como
fiz até aqui, dando aulas em diversas Universidades,
em Portugal e no estrangeiro, fazendo seminarios
(s6 este ano tenho trés ja marcados), escrevendo
ensaios, e escrevendo o livro que ja anunciei, sobre
“O Elogio”, e que me anda a entusiasmar, na fase
primeira que é a de as ideias comecarem a fervilhar e
a, gradualmente, construirem o seu proprio puzzle. E
falta-me ainda terminar algo que tenho entre maos,
um desafio de traducao que nao quero ainda anun-
ciar, mas que ja tenho em estaleiro. Muitas coisas, e
sempre com muito entusiasmo.



Sobre Helena Carvalhao Buescu

Ao longo da sua carreira, tem estudado as areas da
Literatura Comparada, Literatura Portuguesa e Literatura-
Mundo Comparada. E Professora e conferencista, tendo
colaborado regularmente com Universidades da Europa,
dos EUA, da China e do Brasil. Professora Catedraticas da
Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa onde ensina
ha& mais de duas décadas, fundou e dirigiu, durante 15 anos,
o Centro de Estudos Comparatistas. Autora de uma obra
vasta e singular, ja publicou 12 livros de ensaio, estando
neste momento a escrever “O Elogio”.



laboratorio vivo

Foi em plena Terra das Freiras na Serra
de Monfurado, local que apresenta uma
grande biodiversidade vegetal situado
perto de Valverde, no distrito de Evora,
que fomos ao encontro de Celeste San-
tos e Silva, professora do Departamento
de Biologia e responsavel do Labo-
ratério de Macromicologia do Instituto
Mediterraneo para Agricultura, Ambi-
ente e Desenvolvimento (MED).

A DESCOBERTA
DO REINO FUNGI









<« Lactarius

Acompanhémos uma sessao de campo matinal
no ambito de um ensaio que consiste na plantacao
de sobreiros micorrizados e nao micorrizados, onde
foram sendo recolhidas ndo apenas bolotas, mas
também algumas das diversas espécies de cogu-
melos ai existentes que sdo efetivamente estruturas
macroscopicas produzidas por alguns fungos durante
a reproducao sexuada. Tém uma funcao semelhante
aos frutos, ou seja, a producao, protecao e dispersao
de esporos.

Como nos explicou a bidloga “as micorrizas sdo
a evidéncia da relagdo simbiodtica do tipo mutualis-

ta entre um fungo e uma planta. Esta associacdo é
vantajosa tanto para a planta micorrizada, que passa
a fruir mais facilmente de agua e nutrientes do solo,
como para os fungos, que nelas encontram abundan-
cia de hidratos de carbono.

Aos primeiros passos sob a terra, ainda hiumida,
Celeste Santos e Silva, comeca por observar atenta-
mente o campo atirando sem hesitar “que estamos
perante uma local onde sobejam cogumelos” e apon-
ta imediatamente para uma Stropharia.

Stropharia




Boletus aereus

“Estas terras sao ricas em co-
gumelos micorrizicos essencial-
mente do género Russula e certa-
mente encontramos aqui vinte e
tal espécies diferentes” calcula,
confiando no olhar treinado de
mais de trinta anos experiéncia
e partilhando a ideia com André
Oliveira, investigador do MED.

Caminhamos com o olhar fixo no chdo e o saco
sempre pronto para acolher as tao desejadas bolotas,
mas sao os cogumelos que despertam a nossa at-
encdo “estes sdo decompositores até porque ha aqui
muita matéria organica” diz a professora apontando
para uma Galerina, género de cogumelo saprdbio
com esporos castanhos, compreendendo mais de
300 espécies encontradas em todo o mundo. “Os de-
compositores sao importantes porque devolvem os
nutrientes ao solo” recentra o tema acenando afirm-
ativamente com a cabeca enquanto André Oliveira
regista em fotografia algumas espécies comestiveis
- Amanita caesarea e Boletus aereus, - ambos fungos
micorrizicos que frutificam no outono.



< Russula

( ‘ os sobreiros micorrizam obrigatoria- folha de sobreiro (esq) e azinheira (dir)
v

mente com estas espécies de fungos,
algumas produtoras de
cogumelos. Os fungos que
aqui encontramos sao so-
bretudo espécies de Rus-
sula, muito importantes
para os sobreiros.

Aimportancia
dos cogumelos para
a floresta torna-se a
cada passo mais evi-
dente, os micorrizicos,
“sao fundamentais”,
acentua Celeste San-
tos e Silva explicando
que “os sobreiros
micorrizam obrigato-
riamente com estas
espécies de fungos,
algumas produtoras de cogumelos. Os fungos que aqui encontramos sdo sobretudo
espécies de Russula, muito importantes para os sobreiros” continua a investigadora
a elucidar-nos enquanto recolhe mais duas ou trés bolotas de um pequeno sobreiro,
arvore aparentada com o carvalho que pode micorrizar com vinte ou mesmo trinta
espécies diferentes de Russula.




E sabido que a mesma espécie de fungo pode
facilmente estender-se pelos muito hectares que
perdemos de vista no horizonte albergando um pat-
rimonio natural identitario da regido Alentejo, local
onde nos encontramos, ligando-se estes fungos a
uma série de arvores tal como uma rede subterranea
de telecomunicagdes entre arvores e fungos, “é o
wood wide web das arvores”, resume Celeste Santos
e Silva.

Percorrendo atentos os caminhos verdejantes
rendilhados pelas sombras da ramagem continua-
mos a apanhar aqui e ali as bolotas que servirao para
o estudo da investigadora e tomamos, a cada se-
gundo, consciéncia deste complexo sistema natural
benéfico para ambas as partes - “os fungos benefici-
am dos hidratos de carbono e as arvores beneficiam
do fésforo, da agua e de outros elementos quimicos”,
clarifica a investigadora. Quando as arvores apre-
sentam alguma fragilidade, os fungos tém a capaci-
dade «de sair em seu auxilio» ajudando-as a regen-
erar “porque os fungos «sabem» que irao beneficiar
mais tarde dos nutrientes e dessa forma fazer com
que todo o sistema funcione em harmonia garantin-
do a sua fonte de alimento” real¢a, deixando no ar a
ideia de “uma fabrica de aclcar para fungos”.

Neste sistema natural a competicao e a harmo-
nia, a primeira vista contraditdrias, entrelacam-se.
Enquanto a investigadora vai cortando e raspando
cautelosamente um Xerocomus langa-nos a questao:

Xerocomus
v

“sabiam que os fungos patogénicos que se ligam as
raizes sdo afastados por estes fungos micorrizicos por
forma a garantir a sua fonte de alimento?”



Preservar e manter a sua fonte de alimento é
o segredo bem guardado destes fungos que tantas
vezes passam despercebidos ao caminharmos no
campo, “por isso é imprescindivel manter a sanidade
destes sistemas, temos que manter a sanidade do
solo e sdo os fungos e as bactérias que estdo aqui, tal
como alguns pequenos invertebrados, que vao ga-
rantir que o solo tenha oxigénio, arejamento e nutri-
entes suficientes, em suma, que tenha as condig¢oes
ideais para a que a floresta possa existir. E aqui ex-
istem essas condicoes”.

Quando tal ndo acontece ha que estudar aten-
tamente a causa - comparar e perceber se a parte
microbioldgica esta a desempenhar a sua funcdo -, e
agir se necessario para recuperar essas areas, COmo
as fustigadas pelos incéndios (geralmente muito
significativos), que podem, em determinados casos,
apresentar uma inversao das camadas do solo, “uma
modificacdo das caracteristicas fisicas e quimicas
do solo que vai dificultar que uma planta que ai seja
instalada possa vingar”. E neste sentido que alerta
“se nao temos o cuidado de verificar em termos mi-
crobiolégicos que os fungos existem, nomeadamente
os fungos micorrizicos que sdo «amigos» das plantas,
entdao bem podemos reflorestar, mas as plantas, es-
sas, vao acabar por morrer e nao vingar”. A resposta
para esse problema passa por reflorestar recorren-
do-se a plantas inoculadas com as espécies certas,
“obviamente autdctones da regido e ndo outras, pois
nao sabemos se algumas delas podem tornar-se es-
pécies invasoras”.



A
Russula

Tricharina

A manha fresca foi dando lugar a um
inicio de tarde ameno com o sol a evidenciar
uma Russula vermelho-sangue que salpica
as cores ocres da terra pisada pelo gado bo-
vino que aqui se alimenta, deixando para tras
a erva rasteira e pondo a descoberto as Trich-
arina. Celeste Santos e Silva observa o inte-
rior do saco, e contabiliza cerca de cinquenta
bolotas. Ndao sao muitas porque “ou estamos
em ano de contra-safra ou a seca extrema
limitou a produc¢do” recorda-nos com ol-
har apreensivo, ainda assim as suficientes
para que no laboratorio de Macromicologia,
situado no pdlo da Mitra da Universidade de
Evora, possa enfim dar inicio a nova fase de
desenvolvimento deste trabalho de investi-
gacao.







<« Peziza

Estimular as bolotas a germinar é apenas o
primeiro passo desse longo e exaustivo processo.
Enquanto algumas ficam conservadas no frio durante
dois meses, outras sao alvo de uma escarificagdo por
forma a acelerar o processo de germinagdo em sub-
strato de perlite, vermiculite e terra, misturada em
proporgoes previamente estudadas. No processo de
germinacao alguns destes sobreiros sao inoculados,
outros, por sua vez, nao, ambos plantados no mes-
mo local para que a investigadora possa estudar as

diferencas no comportamento, sendo para tal fun-
damental saber se as raizes estdo micorrizadas com
os fungos. “Depois de germinadas e previamente
estudadas vamos colocar as bolotas neste terreno,
sao sobreiros micorrizados e nao micorrizados e
acompanhar a sua evolucao, perceber quais deles
se adaptam melhor as condi¢Ges naturais” numa
etapa que pode demorar entre seis meses a um ano,
recorrendo, nomeadamente, a técnicas de biologia
molecular.

Cyathus




A
Gymnopilus suberis

Celeste Santos e Silva consid-
era o historial dos terrenos um dos
aspetos mais dificeis de ser estu-
dado “e para os bidlogos saberem
0 que se passou nestes terrenos na
ultima década, ha duas décadas ou
cinco décadas é indispensavel, até
porque, como sabemos, o historial
para uma arvore como no caso do
sobreiro, dois ou trés anos ndo é
nada significativo” é, como ilustrou
“um pestanejar na sua vida”, dai a
importancia de “saber o que acon-
teceu nestes terrenos no passado e
conseguir verificar o que existe no
presente”.

Muitos dos sobreiros que atualmente estao
a morrer em determinados locais no nosso pais
deve-se ao facto destes terem sofrido no passado
agressoes a varios niveis, “pelo que o0 nosso compor-
tamento no presente vai influenciar de sobremaneira
o futuro destas espécies e estes sistemas mediter-
ranicos de montado, como costumam dizer os propri-
etarios, ndo sdo deles nem dos filhos, sdo para deixar
aos netos”, levando-nos a pensar, com um sorriso
disfarcado, no trava-linguas «O tempo perguntou ao
tempo quanto tempo o tempo tem. O tempo respon-
deu ao tempo, que o tempo tem tanto tempo, quanto
tempo o tempo tem.»






< Agaricus

Tempo que é agora de regresso com a paisagem
a parecer-nos cada vez mais evidente e o sentimen-
to de um maior compromisso com a natureza. A
ciéncia desempenha também aqui um papel central
na compreensao, conhecimento, no respeito e na
preservacdo destes habitats Unicos, cuja riqueza nos
deve a todos orgulhar.

Ainda no caminho de regresso ficamos curiosos
com as bolotas a germinar, lentamente, ao seu ritmo,
entusiasmados em acompanhar todo este processo
de investigacdo tdo necessario que carece de com-
promisso, conhecimento, experiéncia e muita ded-
icacdo, caracteristicas que colocam Celeste Santos
e Silva como um dos nomes incontornaveis da mic-
ologia, especialista em Simbiose Planta-Fungo e na
Recuperacao de areas florestais. [ MC ]

Celeste Santos e Silva | Biologa de vocacdo e formagdo, divide os seus inter-
esses entre a Flora e o Funga, sendo o ambiente florestal o que mais a fascina e
tem motivado a realizar investigacdo, divulgacgdo cientifica e extensdo universi-
taria, tendo coordenado mais de uma dezena de projetos e publicado cerca de
40 trabalhos de diversas indoles. Ja lecionou mais de 20 unidades curriculares,
dos distintos ciclos de ensino universitario, e ensina o que sabe na esperanga
deincutir a curiosidade cientifica e a uma soélida consciéncia ecolédgica a quem
a escuta. Atualmente é responsavel pelo Laboratorio de MacroMicologia (MED),
onde as areas da sustentabilidade dos ecossistemas e da inovacdo agroalimen-
tar no contexto mediterranico sao os principais focos. Neste laboratério real-
izam-se estudos que abrangem desde a diversidade, conservacao e gestao dos
Recursos Micologicos até a Sintese Micorrizica entre plantas e fungos visando,
quer a producdo de cogumelos comestiveis, quer a recuperacdo de reas degra-
dadas.

)5




o mundo ca dentro

Por entre ruas estreitas e tortuosas,
cercadas de muralhas que resistem

ao passar do tempo, Evora, cidade
Patriménio Mundial UNESCO desde

1986, cresce e revitaliza-se. A realidade
histérica que a tradi¢ao tem preservado,
apesar de distante, concilia-se agora com
intervencoes publicas de arte urbana que
surgem como um novo vetor unificador
que valoriza o espaco publico e o aproxima
da comunidade.

A ARTE QUE
ANDA NA RUA










< Quartel dos Bombeiros
Voluntarios de Evora
[fotografia cedida por Le Funky]

Murais, autocolantes, instalagdes ou graffitis
vao ganhando o seu espaco na trama urbana eboren-
se e valorizando o patriménio edificado. A topografia
da cidade deve muito do que é ao seu passado, mas
o futuro comecou recentemente a vislumbrar-se,
impresso nas paredes.

Le Funky, como é conhecido no meio, participa
ativamente neste processo de mudanca e € um dos
principais responsaveis pela cor que vai enchendo as
fachadas, os murais e as ruas da cidade.

Filho de imigrantes franceses e criado no Alente-
jo, Le Funky desde cedo se sentiu atraido pelo mundo
artistico. Estudou Artes no Agrupamento de Escolas
Gabriel Pereira e licenciou-se em Design pela Univer-
sidade de Evora onde integrou o Nuicleo Universitério
Design de Evora (NUDE) e foi um membro ativo da
comunidade académica.

A constatacao de que poderia trabalhar e viver
desta area aconteceu no 2.° ano da sua licenciatura.
“Quando me apercebi que eram estas as areas em
que queria investir, foi ainda no Colégio dos Ledes, e
mais tarde, por volta de 2014, quando fizum gap year
nas Caldas da Rainha, onde o movimento do graffiti
crescia de dia para dia, percebi que era o que queria
fazer” explica Le Funky.

Com uma estética bastante estilizada, cores
vibrantes, e uma imaginacdo indomavel, Le Funky
possui uma linguagem visual Unica, muito influencia-
da “pelos desenhos animados e grafismos de skate
disponiveis na altura pré-internet”. O Quartel dos
Bombeiros Voluntarios de Evora, a Escola Profissio-
nal da Regido Alentejo, a Residéncia Universitaria
Antoénio Gededo ou o Colégio dos Ledes, sdo apenas
alguns dos trabalhos desenvolvidos junto de amigos



Residéncia Universitaria Antonio Gedeao
[fotografia cedida por Le Funky]
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com os quais partilha o mesmo interesse e que o tém
acompanhado nesta jornada.

Todas estas intervenc¢des sao o exemplo de como
a arte urbana, particularmente o graffiti, se tem dis-
tanciado da sua conota¢ao mais marginal.

Surgido nos movimentos de contracultura e
vulgarmente punida pela sociedade, o graffiti, que
muitos ainda consideram um ato de vandalismo, é
hoje uma forma de expressdo heterogénea materiali-
zavel nas mais variadas configuragdes e estilos e uma
das mais importantes manifestacdes artisticas, cultu-
rais e sociais que reflete a mudanca dos tempos e das
vontades.

“Algumas pessoas ainda
pensam no graffiti, sobretudo,
como uma questao estética,
mas o graffiti é o ato, ou seja,
quando graffitamos um com-
boio, uma parede, uma chapa
de latdo, isso é graffiti ndo
pelo produto visual, mas pelo
ato de transgressao, seja este um ato social ou soli-
tario. Essa conotacdo visual que associamos existe
porque durante muitos anos foi repetida e replicada
muitas vezes, mas o graffiti € muito mais que isso, é
um estilo de vida, é uma expressdo e um manifesto
de liberdade.” esclarece.

Sejam pequenos trabalhos ou grandes murais,
Le Funky atua como um agente de mudanca cujas
intervengoes, sejam comerciais ou recreativas, sao
sempre inusitadas e surpreendentes. Estas ndo s6
expressam a sua linguagem enquanto artista, como
reabilitam e valorizam o espaco publico, articulam a
reconversao do patrimoénio edificado e convidam as
pessoas a abrandar por instantes a sua vida frenética,

(‘ Algumas pessoas ainda
pensam no graffiti,
sobretudo, como uma
questdo estética, mas o
graffiti é o ato

fazendo da cidade um lugar de aprendizagem, ques-
tionamento, reflexdo e troca identitaria e cultural.

“Se for algo comercial, a partida tenho de res-
ponder a critérios, por mais minimos que estes se-
jam, mas se for algo de cariz mais livre, o processo
criativo é completamente distinto e depende do
espaco, da inspiracao, do momento, daquilo que
naquele ano, naquela fase do meu trabalho quero
desenvolver ou que mais estou a gostar de conceber
visualmente” clarifica Le Funky, reforcando que o
“processo criativo depende muito se é um trabalho
comercial, ou algo para desfrutar” e que “apesar de o
tema livre dar mais prazer, os pedidos comerciais sao
mais faceis de desenvolver”

Além de Portugal continental e
insular, no seu percurso, Le Funky ja
deixou a sua marca em paises como
Inglaterra, Suica, Alemanha, Poldnia,
Tailandia ou Taiwan. Teve o Funky es-
tudio onde, durante 5 anos, concebeu
e comercializou T-shirts, bonés, sacos
e as suas ilustracOes, e que entretanto passou para
amigos que la desenvolvem as suas préprias ativida-
des criativas, também no ramo visual.

Porém, apesar da crescente facilidade em en-
contrar trabalho remunerado nesta area e de uma
evidente mudanca de paradigma da arte urbana que,
de acordo com Le Funky, se tem tornado algo “mains-
tream”, continua a ser dificil viver exclusivamente do
Graffiti, razao pela qual comecou a tatuar, imprimin-
do a sua arte noutro tipo de tela.

“De momento vivo, sobretudo, de tatuar, que
€ uma atividade criativa mas muito mais estavel e
rentavel... tenho clientes diarios, e muitas pessoas
vém especificamente para tatuar comigo, porque tém



interesse no ramo visual que desenvolvo e procuram
aquela estética. Também vou tendo trabalhos que
gosto, seja de graffiti, de street art, que vao comple-
mentando o meu rendimento e permitindo manter
o meu estilo de vida.” explica Le Funky, acrescentan-
do que “hoje em dia ja é possivel viver de trabalho
estético criativo, principalmente porque temos um
enorme leque de possibilidades, seja como designer
grafico, de produto, ilustracao, digital user expe-
rience, street artist, tatuador, sendo que todas estas
ramificagdes podem vir do teu trabalho, da tua marca
pessoal.”

Contudo, apesar de reconhecer que “sao varios
os exemplos de pessoas muito bem-sucedidas no
meio e que tém uma vida estavel, seja na tatuagem,
no graffiti, no design ou nailustragcdao” Le Funky re-
forcou que, nas areas artisticas

e criativas, “temos mesmo de “ temos mesmo de

lutar muito para nos estabele- lutar muito para nos

cermos no meio, porque nao estabelecermos no

é facil ao inicio, mas uma vez meio, porque nao é facil

estabelecido no mercado com ao inicio, mas uma vez

a tua marca, é de facto possivel estabelecido no mercado

viver da Arte, com muito esfor- com a tua marca, é de

co, investimento e dedicacdo”. facto possivel viver
Apesar de ndo usar o da Arte, com muito

termo artista para se descre- esforgo, investimento e

ver, Le Funky tem assumido, dedicacao.

através das suas intervencoes

visuais no espaco publico, o papel de

educador e sensibilizador social, participando ativa-
mente no processo de mudanca e contribuindo para
uma Evora, e um mundo mais colorido.






Esferas aparentemente conflituantes sao, agora,
o reflexo da mistica de um local conhecido pela sua
tradicao, mas que se tem renovado e tornado numa
zona multicultural, mais apelativa e dinamica que
cativa a atencao de moradores e turistas.

Sao estas reconfiguragdes constantes da cidade,
feitas de reencontros, edificagdes e reflexdes acerca
da sua propria identidade, do seu passado, presente e
futuro que permitem um desenvolvimento coletivo e
entrosado da sociedade civil e da cidade, seu reflexo.

A importancia do graffiti reside, assim, muito
longe da superficialidade da tinta. A transformacao
urbana, artistica e sociocultural é potenciada por
pessoas criativas, curiosas e sonhadoras que, tal
como o Le Funky, fazem da cidade uma agora onde,
de forma divertida e provocativa, se debatem os
temas da atualidade enquanto, simultaneamente, se
preserva e revitaliza o patrimonio historico e cultural.

As ruas de Evora transformam-se, desta forma,
num enorme e labirintico museu, repleto de obras
de arte. Desde a riquissima histdria, passando pela
arquitetura, monumentos e estatuaria, murais ou
intervencdes artisticas, cada esquina que é cruzada
tem como elemento central a arte, que incentiva a
descoberta urbana.

Para Le Funky, esta cidade foi e continua a ser a
sua galeria a céu aberto, mas o seu universo criativo
continua a expandir-se, impresso nas paredes e nas
pessoas com quem vai cruzando caminho.



Sobre Gabriel Roque

Licenciado em Design pela Universidade de Evora, Le
Funky, nome artistico de Gabriel Roque, é o autor por
detras de uma linguagem visual muito caracteristica.
No seu percurso pessoal e profissional, soma par-
ticipacdes em diversas feiras e mostras, nacionais

e internacionais e diversos murais e trabalhos em
graffiti, comerciais e lUdicos. Esteve 5 anos a frente de
um estudio, onde desenvolveu e comercializou o seu
trabalho criativo. Atualmente, dedica a maior parte
do seu tempo a arte de tatuar, atividade que comple-
menta com outros trabalhos artisticos.




INES DE OLIVEIRA ANDRE
TRICOTA AS PALAVRAS
QUE COMPOEM

A SUA HISTORIA






Entre a literatura do fantéstico, a pratica do ioga
e a meditagao, as artes marciais e o croché, encon-
tramos a Inés André, determinada e inquieta sempre
em busca de descobrir e explorar o mundo. “Nao
consigo estar muito tempo parada, sinto que tenho
que desenvolver diversas atividades para expressar
as minhas emocdes e encontrar a minha paz interior”
revela a estudante de 18 anos que é, desde setembro
de 2022, estudante da licenciatura em Linguas e Lite-
raturas, ramo de Portugués e Inglés da Universidade
de Evora.

“ Analisei detalhadamente o plano
de estudos do curso e percebi
que era o que se alinhava com os
meus pontos de interesse con-
fessa, esperando com especial
entusiasmo a optativa Oficina de
Escrita Criativa.

Analisei detalhadamente o plano de estudos
do curso e percebi que era o que se alinhava com os
meus pontos de interesse" confessa, esperando com
especial entusiasmo a optativa Oficina de Escrita
Criativa.

A estudante natural da Marinha Grande, distrito
de Leiria, frequentou a Escola Secundaria Eng® Acacio
Calazans Duarte, onde concluiu o ensino secundario
“sempre com boas notas”. Ingressou na Universida-
de de Evora com a média de 18,4 valores colocan-
do-a entre os estudantes da Universidade de Evora
com as melhores médias de entrada no ano letivo
2022/2023.

Ainda na sua terra natal a oportunidade de
aprender mandarim e a “aventura” vivida em 2019
nos Paises Baixos, através do programa de mobilida-
de Erasmus+, influenciaram sobremaneira a vontade
desta estudante em viajar e aprofundar conhecimen-
tos para no futuro, quem sabe, poder dedicar-se a
parte editorial, um dos desejos desta jovem estudan-
te para quem a escolha de Evora para dar continui-
dade aos seus estudos surgiu de forma natural, “foi
de imediato e sem hesitar. Os meus pais, embora nao
sejam de Evora, estudaram aqui, na Universidade de
Evora, nos cursos de Economia e de Gestdo. Foi aqui
que se conheceram e comegaram o seu relaciona-
mento”.

‘( Em Evora sinto-me muito bem,
parece que todos se conhecem e
tenho encontrado pessoas muito
simpaticas e acolhedoras” afirma
sorridente Inés André, acrescen-
tando que “sentir que estamos
certos é uma sensacao fantastica.



“Em Evora sinto-me muito bem, parece que to-
dos se conhecem e tenho encontrado pessoas muito
simpaticas e acolhedoras” afirma sorridente Inés
André, acrescentando que “sentir que estamos certos
é uma sensacao fantastica".

Tricotar é um dos seus mais recentes hobbies,
“apreendi muito recentemente com a minhairma e
depois através de tutorais no youtube”, conta Inés,
enquanto exibe orgulhosamente as fotografias das
suas criagoes: abelhas, tucanos, coelhos e tartaru-
gas, artisticamente recreados pela imaginacao e pela
habilidade de Inés André.

A par do curso que espera “concluir dentro do
tempo estipulado e com bons resultados”, a es-
tudante da “terra do vidro” procura dedicar parte
do seu tempo livre a pratica da nata¢ao e das artes
marciais, porque gosta de desporto mais direcionado
para a disciplina, “é mais libertador e faz-me sen-
tir mais tranquila”. Ao procurar “uma certa fuga da
sociedade mais materialista”, como confidencia, Inés
André pratica ioga e meditacdo, “para recentrar-me

e encontrar a paz necessaria e a tranquilidade para o
meu dia-a-dia”.

No futuro e sem qualquer hesita¢cdo espera pros-
seguir os seus estudos “ingressar no mestrado é
algo inevitavel, seja na area de estudos editoriais,
seja, quem sabe, algo relacionado com a escrita
criativa”, mas como bem afirma “ainda tenho mui-
to tempo para me decidir”. Da nossa parte dese-
jamos sucesso para todos os voos que a estudante
pretenda realizar, e claro, continuar a sua caminhada
na Universidade de Evora. [ MC ]
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Perguntamos as nossas cientistas que
mensagem pretendem transmitir a nova geracao
no dia em que assinalamos o Dia Internacional
das Mulheres e Raparigas na Ciéncia. Instituido
a 11 de fevereiro pela Assembleia Geral das
Nac¢oes Unidas, este dia visa incentivar e
promover o acesso de todas as raparigas e
mulheres a formacdo e educacao na area das
ciéncias. [Mc]

NOVE MULHERES, NOVE
CAMINHOS NA CIENCIA

[P1] 0O qué (ou quem) a inspirou a ser cientista?

[ P2 ] Que mensagem quer deixar a nova geracao de mulheres cientistas?

faa s e
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[ P3 ] Como é que a ciéncia pode transformar o mundo?

[ P4] Qual a area de investigacdo que se dedica?




Celeste Santos e Silva
MED

Desde a minha infancia que as
Ciéncias Naturais me fascinaram e
sempre que podia passava 0s meus
tempos de lazer ao “ar livre” obser-
vando a Natureza. Este gosto foi-me
transmitido pela minha mae, que
sempre cuidou carinhosamente

de plantas e animais. Ainda jovem,
foram os programas televisivos do
Professor Antonio Manuel Baptista,
que eu nao perdia, que desper-
taram a minha vocacdo. Ja mais
tarde, o Professor Fernando Cata-
rino e o Doutor Jorge Paiva inspi-
raram-me ndo s a prosseguir uma
carreira cientifica, mas também a
comunicar o que sabia a todos os
gue me quisessem ouvir. [ P1]

Sigam os vossos sonhos, arregacem as mangas e nunca desistam,
pois, a pesquisa é feita de 90% de suor e 10% de criatividade.
Sejam sempre fiéis a verdade e persigam-na pela vida fora, pois

a maior recompensa que podem receber é a satisfacdo de terem
realizado um trabalho profundo e honesto. E por ultimo, aprendam
a lidar bem com a incerteza, fazendo sempre o melhor que possam
face aos dados que dispdem no momento, lembrem-se que errar,
mais que humano, é bioldgico, até o DNA se engana ao replicar-se.
[P2]

Todos os dias a Ciéncia transforma o Mundo! O conhecimento cien-
tifico permitiu-nos tratar doencas, produzir alimentos mais eficaz-
mente, encontrar vestigios dos nossos antepassados e até sair da
nossa Aldeia Global em busca de novas galaxias. O desafio de hoje
é deixarmos de ter o foco no Ego e passar a objetivar o Eco, visua-
lizando o ser humano como um elemento do ecossistema, e ndo o
dono do mesmo, a quem acresce a responsabilidade de interagir
sustentavelmente com o Planeta e todos os seres vivos que o habi-
tam.[P3]

Entre a Flora e o Funga, ou seja, entre as espécies vegetais e fungos
que com elas interagem. Maioritariamente desenvolvo trabalhos no
Montado e bosques mediterranicos, quer na taxonomia de fungos
produtores de cogumelos, em particular de hipogeos (tuberas,
trufas e afins), quer na sanidade e sustentabilidade dos povoamen-
tos florestais, usando os fungos como indicadores do equilibrio do
ecossistema. Com base no conhecimento adquirido, produzimos
espécies vegetais inoculadas com fungos produtores de cogumelos
comestiveis. E divulgamos o tdo esquecido Reino dos Fungos de
diversas formas e para diversas faixas etarias, com a intencdo de
que todos(as) reconhecam a importancia crucial dos fungos nos
sistemas florestais e como seres de Reinos tao distintos (Plantas e
Fungos) cooperam harmoniosamente para sobreviver e preservar o
meio que os alberga. [ P4 ]
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Cresci numa altura em que a oferta televisiva

era bastante redutora e lembro-me de ver os
documentarios do Jacques Costeau e do David
Attenborough ao fim de semana e adorar. Quan-
do tinha 12 ou 13 anos fui a Londres ao Museu de
Historia Natural e numa ala do museu passamos
pelos laboratdrios e vimos os cientistas a trabalhar
in loco; lembro-me de ter pensado que era aquilo
que queria fazer. Durante a licenciatura em Bio-
logia acabei por contactar com varios cientistas
que cada um, um pouco a sua maneira me foram
inspirando a seguir esta carreira. [ P1]

Acho que os novos desafios se prendem cada vez
menos com questdes de igualdade de género, mas
mais com a dificuldade em poder ter uma carrei-
ra de investigacao em termos de estabilidade de

contratos de trabalho, algo que infelizmente é trans-
versal a todos os géneros. Posto isto, a capacidade de
resiliéncia que ja deve estar bastante presente numa
cientista com certeza sera importante. [ P2]

A ciéncia é o mecanismo primordial para conseguir-
mos responder a todos os desafios que diariamente
nos sao colocados, contribuindo para a transforma-
¢do a caminho de um mundo melhor. Julgo que é o

que esperam todos e todas as cientistas. [ P3 ]

Sou bidloga e trabalho essencialmente em monitori-
zacao de espécies dulgaquicolas (de agua-doce), tan-
to com espécies nativas como com espécies invaso-
ras. Também trabalho em modelacgdo climatica, para
perceber se um determinado habitat é adequado a
presenca de uma espécie ou nao. [ P4 ]
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Esmeralda Pereira
MARE

Acreditar que durante o meu tempo de vida Gtil poderia
contribuir para a conservacao das espécies e o facto de ter
convivido, desde cedo, com investigadores do MARE-Uni-
versidade de Evora que demonstraram as potencialidades
da investigacao e agucaram a minha curiosidade e pensa-
mento cientifico.

O trabalho, dedicacao e percuso de Marie Curie, Jane
Goodal e Sylvia Earle, continuam até os dias de hoje, a
inspirar e a motivar. [ P1]

A mensagem que gostaria de partilhar com quem esta a
ler, independentemente do género, etnia, ou estatuto so-
cial € que com trabalho, dedicacdo e resiliéncia é possivel
alcancar meios e oportunidades que abrem um caminho
para alcancgar a visao que temos e os projectos em que
acreditamos. Temos a responsabilidade de contribuir para
um mundo melhor e tudo o que fazemos faz a diferenca.
O caminho pode nao ser facil mas sera certamente recom-
pensador. [ P2]

Penso que a ciéncia permite acima de tudo melhorar a
percepc¢ao e compreensao do mundo e da vida que nos
rodeia. A partir desse lugar de conhecimento, os diferen-
tes dominios da investigacdo ddo-nos a possibilidade de
explorar formas distintas mas complementares de ultra-
passar os desafios que a humanidade enfrenta. [ P3 ]

Estudo das migraces piscicolas e restauro da conectivi-
dade fluvial. [ P4 ]
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Desde pequena que as idas a praia com a minha familia eram frequentes,
onde podia observar e brincar com os meus "amiguinhos" da maré; e assistir
regularmente documentarios de natureza na televisdo comecaram a criar

um gostinho especial pela biologia marinha, pela natureza... Mais tarde, na
escola, principalmente no secundario, a matéria e a excelente professora de
biologia que tive levaram a que fosse essa a minha escolha profissional. [ P1]

Melhor do que fazer o que se ama, é amar o que se faz. Este é o caminho para
a realizacdo. Persisténcia, e resiliéncia, na luta pelos nossos objetivos. [ P2 ]

Conhecer melhor o mundo onde vivemos faz com que o compreendamos me-
lhor, e encontremos solucGes vidveis para a nossa coexisténcia, pacifica, e em
comunhao para um bem comum: a sobrevivéncia equilibrada do ser humano
em conjunto com os recursos naturais da Terra. O investimento na ciéncia é
crucial para o sucesso humano. [ P3]

Sou bidloga marinha, ilustradora cientifica, e trabalho num projeto de moni-
torizagao da qualidade ambiental de ambientes marinhos do Porto de Sines,
ha aproximadamente 20 anos. O que mais me apaixona é a identificacado
taxondmica de espécies, especialmente de crustaceos. [ P4]



Provavelmente o exemplo familiar. Tenho cientistas
na familia ha varias geracGes. Como era na época,
neste exemplo também existe uma tendéncia (gender
bias) na minha familia, onde existia absoluta predo-
minancia dos homens na ciéncia, pois as mulheres,
no maximo, conseguiram ser professoras. Mesmo
assim, a minha avo paterna chegou a ser catedratica
de francés num Liceu nos Estados Unidos, isto quan-
do a minha familia se teve que expatriar (depois da
vitoria da ditadura de Franco que eliminou o sistema
democratico em Espanha). O exemplo ajuda a con-
siderar que a ciéncia é uma opg¢ao, mesmo tendo

em conta as circunstancias adversas que a possam
acompanhar, como a mencionada guerra. Mas a cién-
cia proporciona constantes recursos intelectuais que
nos permitem continuar. O meu avo quando teve que
fugir e esteve exilado levou um violino: sendo médico
e doutor pensava que teria que tocar nas ruas para
sustentar a familia. Felizmente ndo foi assim, e brin-

g

Maria Zozaya .

ClD,EHUS I‘“ i dt daram-no com um laboratério para continuar a inves-
- i tigar na erradicagao do paludismo. Estes exemplos
mostram que a ciéncia é uma via possivel. [ P1]

Que persistam. E a Unica forma de continuar, para mais sendo uma mulher. Podemos ter o melhor curriculo,
ter estudos magnificos ou ser premiadas, mas normalmente a escolha recai sobre o homem. Na minha inter-
pretacdo e pela minha experiéncia, por diversos motivos relacionados com o género, estere6tipos, e pensa-
mentos inconscientes nascidos do imaginario do poder, os homens continuam a ser muito mais requeridos,
mesmo que tenham um curriculum ou resultados inferiores. As percentagens que revelam a desigualdade
em Espanha e Portugal ndo sao casualidade, respondem a padrdes estruturados na nossa cultura, mediante
praticas forjadas e reproduzidas ha geracdes. As mulheres sdo estudantes magnificas, mas tendem a desapa-



recer da carreira universitaria. Quando é preciso
pensar em alguém para um lugar de poder, com
frequéncia é um homem, questdo que atualmen-
te esta a mudar quando se procura a paridade. A
desigualdade desaparecera quando a paridade
ndo for imposta. Até esse momento, as mulheres
cientistas devem persistir mesmo que tenham
menos oportunidades do que os homens. E as
mulheres que estao nos lugares de poder devem
prestar o seu apoio ativo para que esta evolugao
seja eficaz, equilibrada e justa. [ P2 ]

Principalmente conseguindo derrubar as desi-
gualdades sociais e as diferencas de género, as-
sim como encontrar solugoes para os problemas
da sustentabilidade. Deveria ser obrigatdrio que
todas as pessoas que fazem ciéncia procurassem
0S Meios para que a sua investigacao e a¢ao nas
aulas ou no quotidiano contribua de forma dire-
ta para a sustentabilidade; sem palavras vazias,
com ideias e realidades. Esta atuacgdo é possivel,
é exequivel em Evora noutras cidades com pou-
ca concentracdo urbana, onde a comunidade é
receptiva a fazer ~workshops ' e partilhar ideias
de perfil ecologico. Eu dou a minha contribuicdo
através do projeto "Crowd-Recycling", para im-
plementar praticas diarias de sustentabilidade, e
participo no festival de cinema sobre patriménio

"Heritales", que segue os principios da sustentabili-
dade e da constru¢ao da comunidade sobre valores
equitativos e de justica social. [ P3 ]

O meu foco de estudo principal é a sociabilidade. Es-
tudo as relagdes sociais e as representagdes simboli-
cas, principalmente no tempo de lazer e nos espacos
associativos. Faco Historia Social e Cultural, o que
quer dizer que estudei Historia e recorro a metodolo-
gias e interpretacdes de outras disciplinas, principal-
mente de antropologia e de sociologia. Analiso os
processos de mudanca e involugao na etapa
contemporanea (1800-1940).

Estudo as formas de estabelecer o poder. Tento abor-
dar as duas perspetivas, dominador e dominado: seja
na relacao das elites com os empregados e grupos
subalternos nos espacos de sociabilidade, seja no pa-
trimonio, nas politicas que promovem um tipo de es-
culturas ou edificios no espaco publico. Nos ultimos
anos tenho explorado a cultura material, para ana-
lisar o patrimonio, o sentido social e simbdlico dos
objetos e das arquiteturas, e para perceber o sentido
histérico de muitos dos elementos que nos rodeiam:
elementos que sdo enaltecidos (edificios ou objetos
socialmente representativos, comemoracgdes politi-
cas), que sao ignorados e deixados ao abandono (o
patrimdnio), ou que sdo destruidos (desde esculturas
até ao fendmeno de ocultar individuos ). [ P4 ]



Recuando no tempo, talvez deva apontar a minha professora de Biologia do Ensino Secunda-
rio... Infelizmente nao me recordo do nome dela, embora me recorde muito bem do seu rosto.
Recordo também o dia em que, em conversa, referiu "Se tens tanta curiosidade sobre a ori-
gem da vida, porque nao consideras concorrer para Bioquimica?". Posso dizer que considerei a
hipdtese... e aqui estou! [ P1]

Tenham muita, muita curiosidade e nunca, mas nunca desistam do sonho! [ P2 ]

De inlmeras maneiras! A ciéncia preocupa-se com os problemas concretos do mundo, mas
também em conquistar o grande oceano do desconhecido, desvendando os seus segredos
pouco a pouco. O conhecimento e a inovacgao tecnoldgica, provenientes da ciéncia, podem
contribuir para diminuir a nossa pegada ecologica, através de uma agricultura mais susten-
tavel, ambientes urbanos mais saudaveis e sustentaveis, preservacdo da biodiversidade, ao
mesmo tempo que pode contribuir para garantir seguranca alimentar, habitacao digna e mais
saude e bem-estar das comunidades. [ P3 ]

Ciéncias e Tecnologias da Saude: Saide e Ambiente / Ciéncias Biomédicas. [ P4 ]




No meu segundo ano da licenciatura em Eng? Mecanica no Instituto Superior Técnico integrei um grupo de
investigacao interdisciplinar de jovens, a Equipa Corco. O grupo estava enquadrado na Associa¢do Juvenil de
Ciéncia e na Junitec, Junior Empresas do Instituto Superior Técnico. Foram os
meus primeiros passos na ciéncia. Desenvolviamos projetos na area do am-
biente, faziamos saidas de campo, angaridvamos patrocinios para levar a cabo
o trabalho que planeavamos e, acima de tudo, ajudavamo-nos uns aos ou-
tros a crescer como pessoas interessadas em fazer a diferenca. O trabalho era
essencialmente desenvolvido por nds, mas contamos com a ajuda e generosi-
dade de muitos Professores Universitarios que nos apoiavam (Professores do
Instituto Superior de Agronomia, do Instituto Superior Técnico ou da Faculda-
de de Ciéncias de Lisboa). No ambito da Equipa Cor¢o escrevi os meus primei-
ros artigos cientificos, participei pela primeira vez em encontros cientificos (de
jovens, mas também conferéncias internacionais) e concorri a concursos. Com
a experiéncia na Equipa Corco aprendi muito e fizamigos “para avida”. [ P1]

Acima de tudo que sejam persistentes. Nalgumas areas, como a area onde
desenvolvo trabalho, os homens sdo em muito maior nimero, mas nao se
deixem intimidar. E fcil sentirmo-nos isoladas e diferentes, mas a diferenca
pode tornar-se uma vantagem. Hoje em dia, mais do que nunca, é essencial
trabalhar em equipa e a diversidade nas equipas é importante para que haja
sucesso. Numa equipa onde haja diversidade podem potenciar-se as diferen-
tes competéncias de cada um dos seus membros, promovem-se mais ideias
e ha uma maior representatividade da sociedade e das suas necessidades.
Olhem a volta e inspirem-se no que se faz de melhor e na "muito boa Ciéncia"

Isabel Malico

. ) ) Centro de Engenharia Mecatronica
que muitas mulheres investigadoras desenvolvem. [ P2 ] —

Basta falarmos com os nossos avos ou outras pessoas mais idosas para compreender como viviam e perce-
bermos a alteracdo radical que a sociedade sofreu. A ciéncia é a base com que construimos o nosso progresso
economico, tecnoldgico e social e contribuiu para a compreensao que temos do Mundo, do Universo e do
nosso lugar nesse mesmo Universo. A ciéncia é, hoje em dia, fundamental para enfrentar os problemas socie-
tais com que nos deparamos, como sejam as alteracdes climaticas, o desperdicio energético ou a escassez de
recursos, mas necessita de voltar a ter o reconhecimento que outrora ja teve.[ P3 ]

Desenvolvo trabalho na area da bioenergia e da mecanica de fluidos computacional. [ P4 ]



E uma pergunta dificil porque gracas a profissdo dos meus pais a cién-
cia sempre fez parte da minha vida, mas a minha mae teve sem divida
um papel preponderante. [ P1]

Pode ser um cliché, mas nunca desistam dos seus sonhos. O nosso gé-
nero ndo é algo que nos define, é s6 mais uma caracteristica das muitas
que definem cada individuo. [ P2]

A ciéncia é caracterizada pela busca constante por respostas para toda e
qualquer pergunta, por isso é, sem dlvida, uma area que tera capacida-
de de transformar o mundo tal como o conhecemos. [ P3 ]

Geoquimica e Ciéncias para o Patrimonio Cultural. [ P4 ]
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Sendo desde cedo uma pessoa curiosa e com gostos diversificados, o caminho da
ciéncia acabou por aparecer. Provavelmente também com influéncia do tipo de
educacdo que tive no ensino basico e secundario, baseada na experimentacao e
com acesso aos laboratdrios de uma universidade e, mais tarde, a programas de
estagio num centro de investigacdo. [ P1]

E um caminho cheio de desafios, e nem sempre depende apenas de nés ultrapas-
samos obstaculos, mas vale a pena quando queremos encontrar respostas para
as nossas proprias curiosidades, para as curiosidades do mundo e para os proble-
mas da sociedade. [ P2 ]

A ciéncia ganha poder de transformacao ao responder curiosidades e resolver
problemas que o mundo enfrenta, incluindo avangos na medicina, energias re-
novaveis, agricultura, comunicacado, exploracao espacial e protecdo ambiental.
Por meio da investigacao cientifica e da inova¢do, podemos desenvolver solucoes
para alguns dos desafios mais prementes que o mundo enfrenta, melhorar a vida
das pessoas, garantir o bem-estar de outros seres e ecossistemas, e aumentar a
nossa compreensao do universo. [ P3 ]

Sendo uma pessoa com interesses muito diversos, é dificil para mim especificar
uma area de investigacao, pelo menos no sentido em que estamos acostumados
a ouvir falar em areas de investigacdo, como se fossem caixas tematicas fechadas.
Eu tenho feito investigacdo nas areas da histdria da ciéncia, museologia, ciéncia
cidada e participacdo publica, tendo como elo de ligacdo as relacGes entre as ar-
tes e a ciéncia na busca por respostas a problemas societais. [ P4 ]



Laboratério da Agua
[Colégio Pedro da Fonseca]
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